Babymassage de basis

Inhoud scholing

Vragen over buikkramp horen wij als zorgverleners veelvuldig. Fijne massagetechnieken
kunnen bijdragen aan de ontspanning en darmperistaltiek van een baby. Babymassage kent
vele voordelen. Tijdens deze basisscholing maak je kennis met de effecten van babymassage
en gaan we in de praktijk aan de slag met een aantal technieken. Deze technieken en
informatie kunnen worden overgedragen en toegepast binnen de kraamgezinnen.

Competenties

o Kent de voordelen en effecten van babymassage
e Weet de contra-indicaties van babymassage
o Kan enkele technieken en grepen toepassen en overdragen binnen de kraamgezinnen

Accreditatiepunten
3 KCKZ accreditatiepunten

Docent
Roxane Liewes zal deze scholing verzorgen. Zij is lactatiekundige IBCLC, pedagoog,
draagdoekconsulent, zwangerschapsdocent, docent babymassage.



